
Terremoto 

Prima dell’evento: 
• individuare in ogni locale o area in cui ci si trovi ad operare un “posto sicuro” (un tavolo 

o una scrivania, un muro portante lontano da finestre, librerie, arredi) in cui si è al riparo 
dalla possibile caduta di oggetti; 

Durante l’evento: 
• cercare riparo nel “posto sicuro” individuato ed attendere la fine della scossa; ricordarsi 

che è pericoloso uscire fuori dall’edificio durante la scossa per pericolo di caduta di 
oggetti o materiali; 

Dopo l’evento: 
• Evacuare l’edificio rimanendo sempre pronti ad affrontare eventuali altre scosse di 

assestamento; 
• Allontanarsi dell’edificio verso uno spazio all'aperto in cui non ci siano pericoli (alberi, 

linee di alta tensione elettrica, altri edifici);  
• Mantenere strade e vie pedonali sgombri per il passaggio di attrezzature e mezzi delle 

squadre di soccorso; 
• Evitare di utilizzare il telefono se non in caso di urgenza;  
• Non rientrare nell’edificio finché non è dichiarato sicuro (in caso di scosse che hanno 

provocato danni strutturali evidenti); 

Attenzione che 

• Gli ascensori potrebbero essere danneggiati o fuori uso; 
• Ci potrebbero essere delle fughe di gas per rottura delle tubazioni; 
• Si potrebbero sviluppare degli incendi; 

Quando allontanarsi dalla zona coinvolta dall’evento ? 

Dopo la fine della scossa facendo attenzione alla possibilità di ulteriori scosse 
successive.  

 
L’evacuazione 

Quando è possibile riprendere la normale attività 

Prima di poter riprendere la normale attività è necessario attendere che i tecnici competenti 
verifichino il ripristino delle condizioni di sicurezza ed efficienza di impianti, strutture, 
dotazioni coinvolte dall’evento. 

 
 


